
 
 

Guía para Crear un Podcast en la Plataforma Planeta 

Escolar Radio 

Introducción 

¡Bienvenidos al fascinante mundo de los podcasts! Crear un podcast es una 

excelente manera de que los niños y jóvenes desarrollen habilidades en 

comunicación, investigación y tecnología, además de compartir sus intereses 

y conocimientos con una audiencia más amplia. Esta guía está diseñada para 

que los profesores puedan orientar a sus estudiantes en cada paso del 

proceso, manteniendo un tono motivador y fomentando la creatividad y el 

trabajo en equipo. 

1. Definir el Tema y la Audiencia 

- Elegir un Tema: Ayuda a los estudiantes a elegir un tema que les 

apasione y que sea relevante para su audiencia. 

- Conocer a la Audiencia: Identificar quiénes serán los oyentes del 

podcast (compañeros de clase, familiares, comunidad escolar). 

2. Planificación del Contenido 

- Formato del Podcast: Decidir el formato (entrevistas, monólogos, 

debates, narraciones). 

- Duración de los Episodios: Definir cuánto durará cada episodio 

(recomendado entre 10 y 20 minutos). 

- Frecuencia de Publicación: Establecer con qué frecuencia se 

publicarán los episodios (semanal, quincenal, mensual). 

3. Guion y Estructura 

- Escribir el Guion: Crear un guion para cada episodio, incluyendo la 

introducción, los puntos clave y la conclusión. 

- Estructura Clara: Asegurarse de que cada episodio tenga una 

estructura clara y fácil de seguir. 



 
4. Preparación Técnica 

- Equipo Necesario: Identificar el equipo necesario (micrófonos, 

auriculares, ordenador o grabadora). 

- Software de Grabación: Elegir un software de grabación y edición 

(Audacity, GarageBand). 

5. Grabación del Podcast 

- Entorno de Grabación: Buscar un lugar tranquilo y sin ruido para 

grabar. 

- Pruebas de Sonido: Realizar pruebas de sonido antes de la grabación 

final. 

- Grabación en Sesión: Grabar el episodio completo, tratando de 

hacerlo en una sola sesión para mantener la fluidez. 

6. Edición del Podcast 

- Edición de Audio: Usar el software de edición para mejorar la calidad 

del sonido, cortar partes innecesarias y añadir efectos. 

- Música y Efectos: Añadir música de fondo y efectos de sonido para 

hacer el podcast más atractivo. 

7. Publicación 

- Crear una Cuenta en Planeta Escolar Radio: Registrar el podcast en la 

plataforma. 

- Subir Episodios: Subir los episodios a la plataforma, asegurándose de 

incluir descripciones y etiquetas relevantes. 

8. Promoción 

- Difundir el Podcast: Compartir el podcast a través de redes sociales, 

boletines escolares y otros medios. 

- Involucrar a la Comunidad: Invitar a la comunidad escolar a escuchar y 

compartir el podcast. 

 



 
 

9. Evaluación y Retroalimentación 

- Solicitar Opiniones: Pedir a los oyentes que compartan sus opiniones y 

sugerencias. 

- Mejorar Continuamente: Utilizar la retroalimentación para mejorar 

futuros episodios. 

10. Celebración 

- Reconocer el Trabajo: Celebrar el esfuerzo y dedicación de todos los 

involucrados en la creación del podcast. 

- Evento de Lanzamiento: Considerar organizar un evento especial para 

el lanzamiento del primer episodio. 

 

Conclusión 

Crear un podcast es una aventura emocionante y educativa que permite a los 

estudiantes expresar sus ideas, mejorar sus habilidades comunicativas y 

conectar con una audiencia. ¡Anímate a guiar a tus estudiantes en este 

proceso y observa cómo florecen en el mundo del podcasting! 

 

¡Buena suerte y disfruta del proceso creativo con tus estudiantes en la 

Plataforma Planeta Escolar Radio! 


